CRONOGRAMA ESTRATEGIAS DE INFORMACION Y EDUCACION

SaludTotal..

PROCESO GESTION DEL RIESGO EN SALUD

Mes de divulgacion Tema de Salud a divulgar

Enero Deteccion temprana cancer de Préstata

Enero Planificacién Familiar (Vasectomia)

Enero Prevencion Enfermedad diarreica aguda (EDA)
Enero Beneficios de la Lactancia Materna

Enero (24-01-2020) Dia Mundial contra la Lepra o Hansen

Enero (25-01-2020) Jornada Nacional de Vacunacién

Enero Prevencion cancer de piel
Enero (30-01-2020) Dia Internacional escolar de la no violencia y la paz
Enero Estilos de vida Saludables
Febrero Prevencion de Infeccion respiratoria

Febrero (28 de Febrero de 2020 Dia munidial de las enfermedades raras

Dia mundial de trasplante

Febrero (04 de Febrero de 2020 Dia munidial contra el cancer

( )
Febrero (27 de Febrero de 2020)
( )
( )

Febrero (15 de Febrero de 2020 Dia internacional del cancer infantil (signos de alarma)

Febrero Derechos salud mental
Febrero Violencia por agentes quimicos
Febrero (18 de Febrero de 2020) Dia internacional del sindrome aspereer
Febrero Promocién de la vacunacién
Febrero Maternidad segura - ingreso oportuno al control prenatal antes de las 10 semanas
Febrero Prevencion contagio de infecciones de transmision sexual

Marzo (3 de Marzo de 2020)

Dia Internacional de la Audicién.

Marzo (12 de Marzo de 2020)

Salud Visual - Dia Mundial Contra el Glaucoma

Marzo (20 de Marzo de 2020)

Dia mundial de la tuberculosis

Marzo (12 de Marzo de 2020)

Dia Mundial del rifion

Marzo

Valoracion integral Primera Infancia e Infancia Enfermedad Respiratoria Aguda

Marzo (26 de Marzo de 2020

Dia mundial de prevencion de cancer de cuello uterino-Céancer de cervix — prevencion y signos de alarma

Dia Mundial del Sindrome de Down

Marzo (21 de Marzo de 2020

Dia Internacional de la Eliminacion de la Discriminacion Racial

( )
Marzo (21 de Marzo de 2020)
( )
Marzo (30 de Marzo de 2020)

Dia mundial del trastorno bipolar

Marzo (1 de Marzo de 2020)

Dia de la Cero Discriminacion 2020

Marzo Salud Oral en Primera Infancia e Infancia -Apliacacién de fluor en barniz
Marzo Autocuidado en el paciente con Hemofilia u otra coagulopatia Hereditaria
Marzo Vacunacion VPH

Marzo Enfermedad Respiratoria Aguda - (COVID-19)

Marzo (31 de Marzo de 2020)

Dia Mundial contra el Cancer de Colon - Prevencion y signos de alarma

Marzo (24 de Marzo de 2020)

Tuberculosis ¢ Cémo prevenirla? -Dia Mundial de la Tuberculosis

Abril (2 de Abril de 2020)

Dia Mundial de la Concientizacién sobre el Autismo

Abril (6 de Abril de 2020)

Dia Mundial de la Actividad Fisica y Deporte

Abril (7 de Abril de 2020)

Dia Mundial de la Salud

Abril Planificacion familiar

Abril Cutting -Bullying

Abril Paralisis Flacida Aguda

Abril Acompariamiento al paciente con cancer

Abril (Ultima semana del mes)

Jornada de vacunacion de las Americas

Abril (17 de Abril de 2020)

Dia Mundial de la Hemofilia

Abril

Habitos Saludables del paciente con Fibrosis Quistica

Abril (25 de Abril de 2020)

Dia Mundial Contra el Paludismo o Dia Mundial Contra la Malaria

Abril (28 de Abril de 2020)

Dia Mundial de la Seguridad y la Salud

Abril (29 de Abril de 2020)

Dia Internacional de Concienciacién sobre el Ruido

Abril Deteccion temprana cancer de Mama - autoexamen, signos de alarma.

Abril Tips de prevencién Semana Santa (Zika,dengue, fiebre amarilla, chickungunya)
Abril Enfermedades transmitidas por alimentos

Abril Enfermedad Respiratoria Aguda - (COVID-19)

Mayo Campanfia ¢ que es la lepra?

Mayo (17 de Mayo de 2020)

Dia Mundial de la Hipertension arterial

Mayo (31 de Mayo de 2020)

Dia Mundial sin tabaco - Prevencion consumo de tabaco

Mayo

Derechos Sexuales y Reproductivos - IVE (Interrupcion Voluntaria del Embarazo)

Mayo

Anorexia

Mayo (5 de Mayo de 2020)

Dia mundial del asma

Mayo (8 de Mayo de 2020)

Dia Mundial Cancer de Ovario.

Mayo Ventajas del Parto Natural

Mayo Deteccion temprana de Cancer de cérvix, mama y prostata.
Mayo Esquizofrenia

Mayo Enfermedad Respiratoria Aguda - (COVID-19)

Mayo (19 de Mayo de 2020

Dia Mundial de la Donacién de la Leche Materna

Mayo (17 de Mayo de 2020

Dia internacional contra la homofobia, transfobia y bifobia

Dia Mundial de la Salud Visual.

Mayo (28 de Mayo de 2020

Dia Internacional de Accion por la Salud de las Mujeres

( )
( )
Mayo (21 de Mayo de 2020)
( )
( )

Mayo (31 de Mayo de 2020

Dia Internacional Contra la Esclerosis Multiple




Junio

Malnutricién Infantil (Dia Internacional de la Infancia)

Junio

Victimas del Conflico Armado (Dia internacional del Refugiado)

Junio (1 de Junio de 2020)

Dia nacional del donante de 6rganos y tejidos

Junio (3 de Junio de 2020)

Dia Mundial de los Sobrevivientes de Cancer

Junio (14 de Junio de 2020)

Dia Mundial del Donante de Sangre

Junio Enfermedad Respiratoria Aguda - (COVID-19)

Junio Ingreso temprano a control prenatal (antes semana 10)
Junio Valoracion Integral Adolescencia - Juventud

Junio Planificacion Familiar (Vasectomia)

Junio Habitos de vida Saludable

Junio Vacaciones - cuidados de la piel

Junio (11 de Junio de 2020)

Dia Internacional del Cancer de Prostata -Cancer de prostata — prevencion y signos de alarma

Dia mundial de toma de conciencia del abuso y maltrato en la vejez

Junio (18 de Junio de 2020)

Dia del Orgullo Autista.

(

Junio (15 de Junio de 2020)
(
(

Junio (26 de Junio de 2020)

Dia internacional de lucha contra uso indebido y tréfico ilicito de drogas

Junio (4 de Junio de 2020)

Dia internacional de los nifios inocentes victimas de agresion

Julio Consulta a tu médico si tienes contactos con tuberculosis
Julio (28 de Julio de 2020) Dia mundial contra la hepatitis

Julio Vacunacion Fiebre Amarilla

Julio Derechos salud mental

Julio Salud Auditiva

Julio Ansiedad

Julio Deteccion temprana de Cancer de cérvix, mama y prostata.

Julio Sintomas de alerta cancer infantil
Julio (24 de Julio de 2020) Dia internacional del autocuidado

Julio Deberes de los protegidos

Julio (13 de Julio de 2020)

Dia Internacional del Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad.

Julio (22 de Julio de 2020)

Dia Mundial del Cerebro

Julio Eres Paciente con Hemofilia u otra coagulopatia Hereditaria , recuerda acudir minimo 2 veces al afio a valoracion odontologica en tu sucursal.
Julio Prevencion cancer de Piel
Julio Enfermedad Respiratoria Aguda - (COVID-19)
Julio Asistencia a controles prenatales
Agosto ¢ Cual es la importancia del tratamiento de Tuberculosis?

Agosto (26 de Agosto de 2020)

Dia internacional contra el dengue

Agosto (1 al 7 de Agosto de 2020)

Semana de la lactancia materna

Agosto (3 de Agosto de 2020)

Dia Internacional de la Planificacion Familiar - Planificacion familiar en mujeres con cancer

Agosto Fibrosis Quistica

Agosto Accidente cerebrovascular (ACV)

Agosto Eres Paciente con Hemofilia u otra coagulopatia Hereditaria , recuerda acudir minimo 2 veces al afio a valoracion odontologica en tu sucursal.
Agosto Hipertension

Agosto Valoracion integral adultez y Vejez

Agosto Valoracion de Salud Oral (Consulta de odontologia, aplicacién de sellantes, control de placa, fluor, detartraje)

Agosto Deteccion temprana céncer de Prostata

Agosto Enfermedad Respiratoria Aguda - (COVID-19)

Agosto Bulimia

Agosto Prevencion Consumo de sustancias psicoactivas

Septiembre (23 de septiembre de 2020)

Hipoacusia (Dia Internacional de las Personas Sordas)

Septiembre Prevencion enfermedad renal crénica
Septiembre Semana de estilos de vida saludables
Septiembre (29 de septiembre de 2020) Dia Mundial del corazén
Septiembre Semana andina de prevencién de embarazo en adolescentes
Septiembre Cuidando al cuidador
Septiembre Prevencion Enfermedades de transmision sexual
Septiembre Maternidad segura - ingreso oportuno al control prenatal antes de las 10 semanas asistencia a controles

Septiembre (21 de septiembre de 2020)

Dia mundial del alzheimer

Septiembre (10 de septiembre de 2020)

Dia mundial para la prevencion del suicidio

Septiembre (4 de septiembre de 2020)

Dia Mundial de la Salud Sexual

Septiembre (8 de septiembre de 2020)

Dia Mundial de la Fibrosis Quistica

Septiembre Autocuidado en el paciente con Hemofilia u otra coagulopatia Hereditaria
Septiembre Enfermedad Respiratoria Aguda - (COVID-19)

Septiembre Planificacion familiar

Septiembre Como pedir tus citas

Septiembre Factores de Riesgo que aumentan el contacto de contagio de COVID-19
Septiembre Como solicitar la toma de muestra para COVID-19

Septiembre Lineamientos para la atencién de personas con Discapacidad
Septiembre Lineas de Atencién

Septiembre Orientaciones de medidas preventivas y de mitigacién para contener el COVID-19, dirigidas a la poblacién en general.
Septiembre Opciones de atencion (Presencial, teleorientacion)

Septiembre Como solicitar la entrega de medicamentos a Domicilio

Septiembre Importancia de la Vacunacién durante la emergencia sanitaria.
Septiembre Oficina Virtual

Septiembre Uso de pruebas PCR, antigeno, serologicas.

Octubre (1 de Octubre de 2020)

Dia internacional de la hepatitis ¢

Octubre (12 de Octubre de 2020)

Diversidad Etnica (Dia de la Raza)

Octubre (14 de Octubre de 2020)

Tamizaje de Agudeza Visual (Dia Mundial de la Vista)




Octubre (14 de Octubre de 2020)

Dia Mundial del Donante de Organos y Tejidos

Octubre Alimentacién Saludable
Octubre Prevencion cancer de colon
Octubre Lavado de Manos y la Higiene Respiratoria (Prevencién de IRA - COVID-19 y EDA)

Octubre (16 de Octubre de 2020)

Desnutricién en Menores de 5 afios (Dia de la Alimentacion)

Octubre (12 de Octubre de 2020)

Dia Mundial de la Artritis

Octubre (1 de Octubre de 2020)

Dia mundial de las personas mayores

Octubre

Jornada de vacunacion

Octubre (15 de Octubre de 2020)

Dia Mundial del Lavado de Manos

Octubre (2 de Octubre de 2020)

Dia Mundial de la No Violencia

Octubre (10 de Octubre de 2020)

Dia mundial de la salud mental

Dia Mundial de los Cuidados Paliativos (2do. Sabado)

Octubre (19 de Octubre de 2020)

Dia Mundial del Cancer de Mama -Cancer de seno — autoexamen y signos de alarma

(

Octubre (10 de Octubre de 2020)
(
(

Octubre (24 de Octubre de 2020)

Dia Mundial contra la Poliomielitis o Dia Mundial de la Lucha contra la Polio

Octubre Lineas de Atencion

Octubre oficina virtual

Octubre Actualizacién de datos y como hacerlo.

Octubre Como solicitar la toma de muestra para COVID-19

Octubre Lineamientos para el manejo del aislamiento domiciliario, frente a la introduccién del SARS CoV-2 (COVID-19) a Colombia.

Octubre Como solicitar la entrega de medicamentos a Domicilio

Octubre Lineamientos provisionales para la atencién en salud de las gestantes, recién nacidos y para la lactancia materna, en el contexto de la pandemia de COVID-19
Octubre Como consultar los resultados de Covid-19

Noviembre (6 de Noviembre de 2020)

Dia de la Malaria o Paludismo en las Américas

Noviembre (4 o0 11 de Noviembre de 2020)

Dia de la Prevencion de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica — EPOC

Noviembre (12 a 18 de Noviembre de 2020)

Semana Mundial de Conocimiento sobre los Antibiéticos.

Noviembre (12 de Noviembre de 2020)

Dia mundial contra la neumonia

Noviembre (12 de Noviembre de 2020

Dia Mundial de la Obesidad

Noviembre (14 de Noviembre de 2020

Dia Mundial de la Diabetes - Como prevenir la diabetes

Noviembre (15 de Noviembre de 2020

Dia mundial sin alcohol

Dia Internacional del Cancer de Pulmén.

Dia mundial para la prevencion del maltrato infantil - Prevencion Violencia sexual en nifios

(
(
(
Noviembre (17 de Noviembre de 2020
(
(

Noviembre (20 de Noviembre de 2020

Dia Mundial de la Infancia

Noviembre (25 de Noviembre de 2020

Dia internacional de la no violencia contra la mujer

)
)
)
)
Noviembre (19 de Noviembre de 2020)
)
)
)

Noviembre (30 de Noviembre de 2020

Dia Internacional de Lucha Contra los Trastornos Alimentarios. (Anorexia, bulimia, entre otros)

Diciembre(1 de Diciembre de 2020)

Dia Mundial del VIH y SIDA

Diciembre (3 de Diciembre de 2020)

Discapacidad (Dia internacional de las personas con discapacidad)

Noviembre la Vacunacién durante la emergencia sanitaria por Covid -19
Noviembre Lineas de Atencién
Noviembre Lineamientos para la prevencién y control de la tuberculosis ante la contingencia de la pandemia generada por el COVID-19 en Colombia afio 2020
Noviembre Como realizar tus tramites en nuestra oficina virtual.
Noviembre Lineamientos para el uso de pruebas moleculares rt-pcr y pruebas de antigeno y serolégicas para sars-cov-2 (covid-19) en colombia
Noviembre Lineamiento para la atencién de urgencias por alteraciones de la salud bucal, durante el periodo de la pandemia por SARS CoV-2 (COVID-19)
Diciembre Vigilancia intensificada uso de polvora
Diciembre Como prevenir el (Zika,dengue, fiebre amarilla, chickungunya)
Diciembre Deteccion temprana Cancer de Mama, cérvix y Prostata
Diciembre Vacunacion
Diciembre (12 de Diciembre de 2020) Dia de la Cobertura Universal de Salud.
Diciembre Maternidad segura - ingreso oportuno al control prenatal antes de las 10 semanas asistencia a controles
Diciembre Deberes y derechos de los pacientes con cancer
Diciembre (14 de Diciembre de 2020) Dia Internacional de las Personas Mayores o Adulto Mayor
Diciembre Violencia
Diciembre Intoxicaciones por Alcohol como prevenirlas
Diciembre APP de Salud Total y sus beneficios.
Diciembre Lineamientos de bioseguridad para actividad fisica al aire libre en el contexto de la pandemia por COVID-19 en Colombia
Diciembre la Vacunacién durante la emergencia sanitaria por Covid -19
Diciembre Lineas de Atencién
Diciembre Promocion de la salud mental en personas adultas mayores en aislamiento preventivo frente al coronavirus (COVID-19)

Diciembre

Oficina Virtual




