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Mes de 
divulgación 

Temas de salud a Divulgar 

Total 
temas 

de 
salud 

progra
mados 

Total 
tema
s de 

salud 

divul
gados 

% 
Cumplimi

ento 

Enero Intoxicación Alimentaria, Recomendaciones       

Enero Cáncer gástrico        

Enero Vapeo        

Enero Detección de cáncer de Cuello uterino (VPH)       

Enero (24-01-

2022) 
Día Mundial contra la Lepra o Hansen       

Enero Jornada Nacional de Vacunación (3)       

Enero Prevención Cáncer de piel       

Enero Tuberculosis        

Enero (30-01-
2022) 

Día Internacional escolar de la no violencia y la paz (2)       

Enero Valoraciones Integrales por cursos de vida        

Enero Enfermedad Diarreica Aguda        

Enero Vacunación Contra Covid-19             
Febrero (04-02-

2022) 
Dia Mundial contra el cáncer - Como Detectarlo (Cérvix, mama, 

próstata, Colon) 
            

Febrero (28-02-
2022) 

Día mundial de las Enfermedades Raras       

Febrero (13-02-

2022) 
Día Internacional del Condón             

Febrero (15-02-

2022) 
Día Internacional del cáncer infantil (Signos de alarma)             

Febrero  Planificación Familiar (3)       

Febrero (27-02-
2022) 

Día Mundial del trasplante       

Febrero  Prevención Violencia Física y Psicológica       

Febrero  Prevención del Consumo de Alcohol       

Febrero  Trastornos de la conducta       

Febrero  Ingreso oportuno al control prenatal antes de las 10 semanas       

Febrero  Importancia de la Lactancia Materna       

Febrero  Estilos de vida Saludable       

Febrero  Vacunación Contra Covid-19       

Febrero  Estrategia PRASS       

Febrero Como manejar la Depresión       

Febrero Importancia de Asistir a la Valoración Integral por Odontología       

Febrero Claves para lograr un mejor control de la presión arterial (2)       

Marzo Prevención de las Enfermedades Respiratorias         

Marzo (01-03-
2022) 

Dia de la cero discriminación         

Marzo  Como Prevenir la Obesidad         

Marzo (10-03-
2022) 

Dia Mundial del Riñón         



Marzo (12-03-
2022) 

 Día Mundial Contra el Glaucoma -Salud Visual         

Marzo (20-03-
2022) 

Día Internacional de la salud bucal-Buenos hábitos de Higiene oral. 
        

Marzo (24-03-
2022) 

Día mundial de la tuberculosis          

Marzo (26-03-
2022) 

Dia Mundial de Prevención de Cáncer de Cuello Uterino - Detección 
temprana cáncer de cérvix 

        

Marzo (30-03-
2022) 

Día mundial del trastorno bipolar         

Marzo (31-03-

2022) 

Día Mundial contra el Cáncer de Cólon - Prevención y signos de 

alarma 
        

Marzo Violencia por Agentes Químicos         

Marzo Prevención Consumo de Sustancias Psiactivas         

Marzo Prevención de embarazo en adolescentes (3)         

Marzo Vacunación Contra Covid-19         

Marzo Estrategia PRASS         

Marzo 
Importancia de la nutrición saludable para la salud - Consumo de 

frutas y Verduras 
        

Marzo Importancia del Autoexamen de Seno (2)         

Abril  
Importancia Aplicación de flúor en barniz niños y niñas menores de 
18 años, Prevención de Caries dental 

      

Abril  Derechos en Salud Mental        

Abril  Estrategia PRASS       

Abril 
Planificación familiar y Derechos Sexuales - Derechos 

reproductivos 
      

Abril Atención preconcepcional       

Noviembre Importancia de las pruebas de tamización para VIH       

Abril  Semana de Vacunación de las Américas (3)       

Abril Vacunación Covid- 19 en Gestantes       

Abril (02-04-

2022) 
Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo       

Abril (06-04-
2022) 

Día Mundial de la Actividad Física -Recomendaciones para ser 
Activo físicamente a través de Actividades de la Vida cotidiana  

      

Abril (07-04-
2022) 

Día Mundial de la Salud 
      

Abril   Recomendaciones  para Realizar Actividad física Segura        

Abril (17-04-
2022) 

Día Mundial de la Hemofilia       

Abril (25-04-
2022) 

Día Mundial Contra el Paludismo o Día Mundial Contra la Malaria       

Abril (28-04-
2022) 

Día Mundial de la Seguridad y la Salud en el Trabajo       

Abril (27-04-
2022) 

Día Internacional de Concienciación sobre el Ruido - Importancia 
de la Salud Auditiva - Cuidado del Oído 

      

Abril  
Tips de Prevención Semana Santa (Zika,dengue, fiebre amarilla, 

chickungunya) 
      

Abril  Prevención de Enfermedades transmitidas por alimentos       

Abril  Prevención de Enfermedades de transmisión sexual       

Abril  
Importancia del Tacto Rectal en la Detección Temprana del Cáncer 

de Colon (2) 
      

Mayo Alimentación Complementaria en los niños       

Mayo (17-05-
2022) 

Día Mundial de la Hipertensión Arterial       

Mayo (31-05-
2022) 

Día Mundial Sin Tabaco - Beneficios de dejar el Consumo de 
Tabaco 

      

Mayo   IVE (Interrupción Voluntaria del Embarazo)       

Mayo Prevención de la Violencia Sexual       



Mayo  (03-05-
2022) 

Día Mundial del Asma        

Mayo  (08-05-
2022) 

Día Mundial Cáncer de Ovario.       

Mayo Ventajas del Parto Natural       

Mayo Detección temprana de Cáncer de Cérvix, Mama, Próstata y Colon       

Mayo 
Importancia de la Asistencia y Adherencia a los Controles 

Prenatales  
      

Mayo Vacunación Covid 19 - Estrategia PRASS       

Mayo (19-05-
2022) 

Día Mundial de la Donación de la Leche Materna       

Mayo (17-05-
2022) 

Dia Internacional contra la homofobia, transfobia y bifobia       

Mayo (21-05-
2022) 

Día Mundial de la Salud Visual - Importancia de la Salud Visual       

Mayo 
(28/05/2022) 

Día Internacional de Acción por la Salud de las Mujeres - ¿Cuáles 
son los cuidades de la salud para las mujeres? 

      

Mayo 
(30/05/2022) 

Día Mundial Contra la Esclerosis Múltiple       

Mayo Cuidados del Recién Nacidos - Importancia de la Vacunación       

Mayo  Tuberculosis ¿Cómo prevenirla?       

Mayo  
Recomendaciones de Actividad Física para los cursos de Vida de 

Primera Infancia, Infancia y Adolescencia 
            

Mayo (24-05-
2022) 

Día Mundial de la Esquizofrenia - Que es y su Tratamiento       

Junio  
 Prevención de las enfermedades prevalentes de la infancia (IRA, 

EDA, Desnutrición) 
      

Junio Control y Prevención de la Leishmaniasis        

Junio  Vacunación Covid- 19 - Estrategias PRASS       

Junio  Víctimas del Conflicto Armado        

Junio (03-06-
2022) 

Día Mundial de los Sobrevivientes de Cáncer       

Junio (14-06-
2022) 

Día Mundial del Donante de Sangre              
Junio (11-06-

2022) 
Día Mundial del Cáncer de Próstata - Importancia de realizarse las 

pruebas de Tamizaje 
      

Junio  
Ingreso temprano a control prenatal (antes semana 10) - Signos 

de Alarma Durante el Embarazo 
      

Junio  Valoración Integral Adolescencia - Juventud             

Junio  Tips para cuidar tu Salud Auditiva -Conductas Protectoras             

Junio  Síntomas y Signos - Tratamiento de la Lepra       

Junio  
Recomendaciones de Actividad Física en personas con Hipertensión 

Arterial controlada  
      

Junio  Cuidados de la piel- Prevención Cáncer de piel       

Junio (15-06-
2022) 

Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la 
Vejez 

      

Junio (18-06-
2022) 

Día del Orgullo Autista       

Junio (26-06-
2022) 

Día Internacional de la Lucha Contra el Uso Indebido y el Tráfico 
Ilícito de Drogas 

      

Junio (04-06-
2022) 

Día Internacional de los niños inocentes víctimas de agresión              

Junio 
Importancia de Realizarse la Citología vaginal y/o la Prueba de 

ADN VPH para la Detección Temprana de Cáncer de Cuello Uterino 
            

Junio Vacunación contra la Influenza             

Junio LGTBI (Sexo y Genero)       

Julio Factores de Riesgo y Factores protectores de la hipertensión       

Julio 
Claves para lograr un mejor control de los niveles de azúcar en 

sangre y prevenir la diabetes 
      



Julio Como Prevenir los Trastornos alimentarios (Bulimia y Anorexia)       

Julio  Prevención Consumo de alcohol y tabaco       

Julio Vacunación Covid       

Julio 

Importancia de asistir a las consultas odontológicas y 
procedimientos como aplicación de flúor, control de placa, 

aplicación de sellantes, detartraje dirigida a Población General y 
Gestantes 

      

Julio  Estrategia PRASS       

Junio Importancia de la Planificación Familiar en Hombres       

Julio Síntomas y signos de Alarma de la tuberculosis       

Julio(28-07-
2022) 

Día Mundial Contra la Hepatitis       

Julio  Jornada Nacional de Vacunación       

Julio Como cuidar tu Salud Visual       

Julio Tips para el manejo de la Ansiedad       

Julio (24-07-

2022) 
Día Internacional del Autocuidado       

Julio Derechos y Deberes de los protegidos        

Julio (13-07-
2022) 

Día Internacional del Trastorno por Déficit de Atención e 
Hiperactividad. 

      

Julio (22-07-
2022) 

Día Mundial del Cerebro       

Julio Pacientes con Hemofilia controles odontológicos       

Julio Alimentación Durante el embarazo             
Julio (18-07-

2022) 
Día Mundial de la Escucha - Cuidados de la Audición       

Agosto Importancia de Asistir a la Consulta de Atención preconcepcional       

Agosto 
Vacunas que se deben aplicar en los niños (Esquema Nacional de 

Vacunación) 
      

Agosto 
Cuidados de salud Oral en adulto mayor (consulta de control 

odontológico, Buenos hábitos alimenticios y de Higiene, adecuada 

higiene y limpieza de las prótesis) y  prevención de pérdida dental. 

      

Agosto Recomendaciones para pacientes con Enfermedad Renal Crónica       

Agosto  Como Prevenir la Violencia Intrafamiliar       

Agosto (28-08-
2022) 

Día Mundial del Síndrome de Turner       

Agosto 
 Importancia del autoexamen de Seno y la toma de la mamografía 

para la Detección del Cáncer de Seno 
      

Agosto Como prevenir las Enfermedades Mentales       

Agosto Importancia del tratamiento de Tuberculosis       

Agosto (26-08-
2022) 

Dia Internacional Contra el Dengue - como Prevenir y Signos de 
Alarma 

      

Agosto (01-07 
del 2022) 

Semana de la lactancia materna       

Agosto (03-08-

2022) 

Día Internacional de la Planificación Familiar - Planificación familiar 

en mujeres con Comorbilidades 
      

Agosto Vacunación Covid - Estrategia PRASS       

Agosto Accidente Cerebrovascular (ACV)       

Agosto Importancia de la Valoración Integral en la adultez y Vejez       

Agosto 
Importancia del Curso para la Preparación de la Maternidad y 

Paternidad 
      

Agosto  
Detección temprana cáncer de Próstata - Importancia de realizarse 

el tacto rectal 
      

Agosto  Prevención Consumo de sustancias psicoactivas       

Septiembre (30-
09-2022) 

 Día Internacional de las Personas Sordas - Salud Auditiva       



Septiembre 
Recomendaciones de Actividad Física en personas con Diabetes 

Mellitus Tipo 2 sin otra patología y sin complicaciones  
      

Septiembre (29-
09-2022) 

Día Mundial del Corazón       

Septiembre (21 
al 27 de 2022) 

Semana Andina de Prevención del embarazo en Adolescentes       

Septiembre  Prevención Enfermedades de transmisión sexual       

Septiembre 

Ingreso oportuno al control prenatal (antes semana 10) - 

Recomendaciones de Actividad física para mujeres en embarazo y 
el puerperio  

      

Septiembre (21-
09-2022) 

Día mundial del Alzheimer       

Septiembre (10-
09-2022) 

Día mundial para la prevención del suicidio       

Septiembre (04-
09-2022) 

Día Mundial de la Salud Sexual (Derechos Sexuales y Derechos 
Reproductivos) 

      

Septiembre (08-

09-2022) 
Dia Mundial de la Fibrosis Quística       

Septiembre 
Autocuidado en el paciente con Hemofilia u otra coagulopatía 

Hereditaria  
      

Septiembre  Planificación familiar (Métodos definitivos)       

Septiembre Importancia de la Vacunación contra el VPH       

Septiembre  Como prevenir el VIH/sida       

Septiembre  Vacunación Covid       

Septiembre  Tipos de Obesidad y Complicaciones       

Septiembre  Cesación del Consumo de Tabaco       

Septiembre  
Importancia de Asistir a las Valoraciones Integrales Por Curso de 

Vida 
      

Octubre Prevención Cáncer de Colón       

Octubre (12-10-
2022) 

Día Mundial Contra la Artritis       

Octubre (01-10-
2022) 

Dia Internacional de las Personas Mayores        

Octubre (15-10-

2022) 
Día Mundial del Lavado de Manos       

Octubre (08-10-
2022) 

Día Mundial de los Cuidados Paliativos        

Octubre (19-10-
2022) 

Día Mundial del Cáncer de Mama – autoexamen - Examen Clínico 
de mama - Mamografía y signos de alarma 

      

Octubre (24-10-
2022) 

Día Mundial contra la Poliomielitis o Día Mundial de la Lucha contra 
la Polio 

            
Octubre (25-10-

2022) 
Día Mundial de las Personas con Talla Baja       

Octubre (01-10-
2022) 

Día Internacional de la hepatitis C       

Octubre  Jornada Nacional de Vacunación       

Octubre (14-10-
2022) 

Día Mundial del Donante de Órganos y Tejidos       

Octubre Día Mundial de la Vista - Tamizaje de la agudeza Visual             

Octubre 
Recomendaciones de Actividad Física para los cursos de Vida de 

Juventud y Adultez 
      

Octubre Planificación familiar en Adolescentes       

Octubre (02-10-
2022) 

Día Mundial de la No Violencia       

Octubre (10-10-
2022) 

Día mundial de la Salud Mental - Derechos en Salud Mental       

Octubre (29-10-
2022)  

Día mundial de la prevención del ACV             
Octubre (29-10-

2022)  
Día mundial de la Psoriasis       



Octubre Prevención del consumo de sustancias psicoactivas       

Noviembre (12-
11-2022) 

Día Mundial de la Obesidad - Comida Saludable       

Noviembre  Gestantes (Consultar en el momento de Presentar amenorrea)       

Noviembre (14-

11-2022) 
Día Mundial de la diabetes       

Noviembre (15-
11-2022) 

Día Mundial sin alcohol        

Noviembre (19-

11-2022) 
Día Mundial para la Prevención del Maltrato Infantil       

Noviembre (25-
11-2022) 

Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer       

Noviembre (30-
11-2022) 

Día Internacional de Lucha Contra los Trastornos Alimentarios.       

Noviembre Consulta a tu médico si tienes contactos con tuberculosis       

Noviembre Vacunación Covid - Estrategia PRASS       

Noviembre (17-
11-2022) 

Día Internacional del Cáncer de Pulmón - Prevención y Signos de 
Alarma 

      

Noviembre  
Recomendaciones de Actividad Física en personas con sobrepeso u 

obesidad  
      

Noviembre Como cuidar tu Salud Mental       

Noviembre (17-

11-2022) 

Día Mundial del Niño Prematuro - Programa Canguro - Cuidados 

del recién Nacido 
      

Noviembre Tamización de cáncer de Cérvix con la Prueba de ADN VPH             

Noviembre Importancia de las pruebas de tamización para VIH       

Noviembre Beneficios de la Atención Preconcepcional       

Noviembre (16-
11-2022) 

Día de la Prevención de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva 
Crónica – EPOC  

      

Noviembre 
Derechos sexuales y Derechos reproductivos incluyendo población 

LGTBIQR 
      

Noviembre (18 al 
24 de 

Noviembre) 

Semana Mundial de Conocimiento sobre los Antibióticos. (Uso 
adecuado de los antibióticos) 

  
  

  
  

  
  

Noviembre (20-

11-2022) 

Dia Mundial de la Infancia - Acceso Valoración Integral - Educación 

Prevención de Accidentes. 
      

Diciembre Deberes y Derechos de los Pacientes con Cáncer             

Diciembre Como Cuidar tu Audición       

Diciembre Recomendaciones para tener un adecuada Salud Mental       

Diciembre (01-

12-2022) 
Día Mundial del VIH y SIDA       

Diciembre 
(05/12/2021) 

Dia Mundial de lucha contra el cáncer oral - Como Prevenirse y 
Controlarse 

      

Diciembre (03-

12-2022) 

Día internacional de las personas con discapacidad - Tips de 

Actividad física para adultos en condición de discapacidad  
            

Diciembre  Recomendaciones para tu Salud Visual       

Diciembre  
Prevención de quemaduras por Uso de pólvora durante temporada 

decembrina 
      

Diciembre Como Prevenir el (Zika,dengue, Fiebre Amarilla, Chickungunya)       

Diciembre Detección temprana Cáncer de Mama, cérvix, Próstata y Colon       

Diciembre Vacunación Covid - Estrategia PRASS       

Diciembre  (12-
12-2022) 

Día de la Cobertura Universal de Salud. 
      

Diciembre 
Ingreso oportuno al control prenatal (antes semana 10) y 

asistencia de manera periódica según indicaciones 
      

Diciembre (14-
12-2022) 

Día Internacional de las Personas Mayores o Adulto Mayor - 
Importancia de la Valoración Integral 

      

Diciembre Cuidados de la Madre durante la gestación.       

Diciembre  
Intoxicaciones por Alcohol como prevenirlas durante las 

festividades 
      



Diciembre  Negligencia y Abandono       

Diciembre  Víctimas del Conflicto Armado        

 


